
 
 

Die „Starke Kinder-Kiste“ im Haus der Sonnenkinder 

Prävention in der Kita ist uns ein besonderes Anliegen, aus diesem Grund werden wir im Haus der 
Sonnenkinder mit der „Starken Kinder-Kiste“ arbeiten.   

Der Schutz von Kindern vor sexuellem Missbrauch ist ein zentrales Thema, häufig beginnt sexueller 
Missbrauch schon im Vorschul- und Grundschulalter. Uns ist es wichtig, Mädchen und Jungen so 
früh wie möglich stark zu machen.   

Die Katze Kim wird uns begleiten, um die Selbstwertstärkung und den Aufbau eines positiven 
Selbstkonzepts aufzubauen.  

Spielerisch werden wir mit Spielen, Büchern und Liedern aus der Kiste gemeinsam Themen 
bearbeiten, wie beispielsweise   

• Meine Gefühle sind richtig, ich kann ihnen vertrauen  
• Ich kann zwischen angenehmen und unangenehmen Berührungen 

unterscheiden  
• Ich hole mir Hilfe, wenn ich etwas nicht alleine schaffe  
• Ich darf „Nein“ sagen und habe keine Schuld, wenn mir etwas passiert!  
• Mein Körper gehört mir  
• Ich kenne den Unterschied zwischen guten und schlechten Geheimnissen  

Neben unserem Sexualpädagogischen Konzept wurden die Erzieherinnen in einer 
Fortbildungsveranstaltung zum Thema von „Aufschrei“ geschult. Das Projekt wird ab sofort in der 
Schmetterlingsgruppe bei den Schulanfängern umgesetzt. 
Für die Eltern wird es einen Elternabend mit Hintergrundinfos geben.  

Wir freuen uns schon auf viele spannende Erlebnisse mit Katze Kim…  

Viele Grüß aus dem Haus der Sonnenkinder  

 

 


